1. LA ESFERA CELESTE LAS CONSTELACIONES

1.1 La orientacion en el cielo

Es facil orientarse en el cielo si previanente nos familiarizamos con las formas de las principales
constelaciones y recordamos algunas alineaciones de estrellas que nos llevan de unas
constelacionesa otras men os notori &s.

La Osa Mayor es un buen punto de partida para ir rec orriendo todas las conste laciones de | cielo.
Por gemplo, la prolongacion en cinc oveces de la distancia que separa las dos estrellas opue stas al
mango de la cace mlg conduce a la Estrella Polar, la estrella que esta pemanentemente situada
encima del punto cardinal N orte.

Actividad

Cada alumno reprsentard una constlacion sobre pedazos de cartulina negra de
goroximad amente 10 x 7 cm. Para ello dibujardn o pegaran estrellas en las posic iones ade cuadas
paa formar 19 consteleciones que garecen en los modelos de las dos paginas siguientes.
Comenzando por la Osa Mayor y siguiendo las multiples aline aciones in dicades en el planisferio
inferior, iran situando y pegando cada una de las constelaciones en su posicién y orenfacion
correcta sobre una cartulina negra grande (45 x 60 cm.). Se obtiene una muestra de las principales
constelaciones que sedistinguen en cada estacién del afio. Estas son las que se e ncuentran sobre
el rétulo alusivo a cada estacion; mas las con stelaciones situadas en el centro del planisferio, que
son visibles durante todo el afio.

NOTA: Ademas de las 19 coarstelaciones de los modelos se han induido en el planisferio, con su
comespondient idertificacién, las corstelaciones de Balanza, Ofiuco, Capricomio, Acuario, Peces, Carnero y
Cangrejo. la razén es que en la actividad propuesta como identificacion de I planetas en el cielo real se
necesitaun mapa can todas las cons telaciones del Zodiaco.
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Actividad

Descub rir las constelaciones en el cieloreal es un ejercicio facil y gratifican te. S6lo hay que elegir
una noche despejaday un lugar abierto, apartdndose de las zonas directamente iluminadas. El
primer paso puede ser mirar hacia el norte, buscando la Osa Mayor. Las al ineaciones de estrellas
del planisferio de la pagina 2 nos llevardn paso a paso hasta las principaks constel aciones. Como
ayuda, mostramos las posiciones de la Osa Mayor sobre el horizonte Norte en cada época del afio.
H otofi o puede resultar dificil distinguir la Osa Mayor por su cercania al horizonte, pero entonces
Casiopeapuede valernos de guia.

N

2.-EL MOVIMIENTO DEL CIELO

2.1-El movimiento diario del Sol

Elcielo esta continuamente en movimiento. Es un efe cto

aparente debido ala rotacion delaTierra de Oestea Este

que hace que nos parezca a los observadores de lasuper-

ficie terrestre qu e las estre llas salen por el Este y se ocultan porel Oeste.
Elsol participa ig ual que lasestrellas del mismo giro diario del cielo,
haciendo que sd ga por el Este yse oculta por el Oeste

Elcambiodela sombrade los objetoses fiel reflejo de este movimiento.

Actividad
Los alumnos construiran un gnomon situado un pao recto veticalmente sobre un soporte
Colocandolo fijo en unlugar largo tiempo soleado, marcaran | a posicién del extremo de la sombra

cada hora. De esta manera podran relacionar la longitud y orientacion de la sombra con la hora
del dia.

2.2-El movimiento diario de las estrellas

Denoche si miramos en ladireccion en laque apunta € eje de
rotacion de la Tie ma veremos siempre el mismo grupo de
constelaciones. Estasdan vueltas précticamente alred edor

de unaestrella casifija (la Estrella Polar, que nos marca

el Norte) sin ocu ltarse nunca: son | as llamadas estrel las
circumpolares. Casiopea,laOsa Menory parte de laOsa
May or s on buenos ejemplos.

Actividad

Los alumnos pegaran en las parede sy techo del aula estrellas
de papel. Girando lentamente sobre si mismos, como s fueran
la Tiera, comprobaran el movimiento goaren te de las estrellas

aparecen por un lado(que representa el Este ) y se esc apan por el lado
opuesto (el Oeste). Hacié ndolo mientras dirigen la vista hacia e techo comprobardn que hay un

grupo de estrellas que no dgjan nuncade ver, y en concreto una (la Estrella Polar, que resultara
una estrella disti nta para cada adumno) que apenas cambia de posicion.



3.-EL CAMBIO ANUAL DEL CIELO
3.1-El desplazamiento anual del Sol

La Tierra gira en una Orbita casi circular alred edor

del Sol Elplano que define esta érbita cortaa la

esfera ce leste enun circulo maximo conocido como

la Ecliptica.EISol visto desde laTierra, parece

moverse por laEcliptica con forme la Tierra va

avanzando en su 0 tbita, de modo que en un afio

ha recorrido aparentemente laEcliptica completa,

moviéndose sobre el fondo de estrell & fijas. A lo

largo de la Ecliptic ase encu entran las d oce constelaciones
conocidas como el Zodiaco (més lac onstelaci 6n de Ofi uco, aunque
no es con siderada zodiacal). El Sol viene a estarunmes en cada una de € las.

Actividad

Con ayudade cuerda y tiza se dibujan circulos
concéntricos en e patio. Tre ce nifios
representando las constelaciones
zodiacales més Of iu co,

cada uno con unc artel
identificativo, se sitlan
espaciadamente en €

circulo mas amplio,

egunindica el di-

bujo. B nifio que

representa la

Tierracamina

por su circulo

yvadiciendo las

constel aciones

sucesivas que el Sol

(nifio quiet en €

centro) v aocupando
aparentemente cada uno

de los meses del afio.

Como noesposible veren la redidad la

zonadelcielo que atraviesa el Sol en cada

momento, debidoa que su extraordinario brillo

borra todas las estrellas del cielo, su discurrir por la Ecliptica se infiere a partir del cambio
e stacional delaspecto nocturno delcielo. En efe cto, en cada época del aio solo pode mosver unas
c onstelaci ones dete rminadas

A ctividad

Con el mismo montaje anterior,y partiendo desde el inicio de la primavera, en que el Sol seaveria
sobre la constelacion dePiscis, € nifio que representa la Tierra ird diciendo las conste laciones que
vaviendo cada mes endireccion opuesta a Sol, es decir, | as que se ven durante lamedianoche.



32-La variacién anual de la altura del Sol

La inclinacion del eje de la Tierracon respecto al plano de la Ecliptica detemina que alo largo del
afo el Sol describa en el cielo traye ctorias aparentes de distinta amplitu d. Alcanza mayor o menor

altura a mediodia y permanece mas o menps horas sobre el horizonte, produciéndose las
estacion es.

Actividad

El gnomon construido para determi nar el movimiento diario del Sol, pue de también utilizarse para
medir la variacion de dturaque alcanza el Sol alo largo celafi 0. Paraello basta hacer una medida
cada 15 dias, siempreala misma hora proximo al mediodia, du rante un periodo de varios meses.

4.-10S PLANETAS
4.1-Las dimensiones en el Sistema Solar

Los planetas se en cuentran separado s por distancias enormes en relacion a sus tamafios. Por otra
parte, cabe distinguir dos tipos muy diferentes de planetas: los de tipo terrestre, de un tamafio
moderado y rocosos, Yy los planetas gigantes mucho mayores que aquellos y principalmente
0ase0sos .

Actividad

Se realizara en un lugar amplio, como € patio o el gimnasio. Se propone construir un mocelo de
distancias del Sistema Solar. La pared representa el Sol. Se van situan do los al umnos (uno por
planeta) a las distancias convenientes. Mercufio a 30 an de la pared, Venus a 60 cm de la pared,
la Tiemaa 1 m (un paso) de la pared, Marte a 1,5 m, Jupiter a cinco pasos, Saturno a diez pasos,
Urano a 19 pasos, Neptuno a 30 pasos y Plutén a40.

Hay que terer presente que con esta escala de distancias habra que representar los planetas
mediante pequefios granos de arena. Para teneruna idea del tamafio comparativo de los planetas,
los terrestres (Mercurio, Venus, la Tierra, Marte y Plutén) que darian representados por un solo
nifio, y los gigantes por varios nifios en corro (Japiter por catorce nifios, Saturno unos diez nifos,
Urano y Neptuno c uatro ni fios).



4.2-Movimientos aparentes de los planetas

Los plane tas se mu even siguiendo oOrbitas cas B R
circulares (con exc epcion de Pluton, que | (e
tiene una orbita més alargada). Cuanto rd

mas cercase halla un planeta del Sol, :
se mueve con may or velocidad. Como

sus Orbitas apenas se separan del plano

de la Ecliptica los planetas, vistos desde
laTierra recorren las constelaciones del
Zodiaco. Pero como la Tierra tanbién gira
entorno al Sol, los desplazamientos observados No—
sonun poco peculiares, pue s Mas 0 menos una
vez d afio parece queretroceden unacierta distancia

formando un bucle comoel quese ve en la figura.

Actividad

Con el mismo montaje el Sol por
laEcliptica, van caminando

dos nifios lentamente (por "
ejemplolaTierra y Marte, ./
moviéndose mas despacio

elnifio qu e representa

a Marte). El nifio que

representaa la Tierra ira

diciendo enqué constela-

cion ve a Marte y al Sol

encada mes. Habraun

momento en que Marte retro-

ceda dgunaconstelacion por

un corto espacio de tiempo.

Se propone observar los cambios de posicion en el ciel o

real de | os planetas distinguibles a simple vis ta (salvo Mercurio,

que es algo esquivo). Ello exige en primer lugar la identificacion de cada
planeta, para lo cudl serd de ayuda la tabla que apareceenla Ultimapagina. En el la se indica
mensualmente, paradiferentes afios, si el planeta se observa s6lo al atardecer (sobre el horizonte
Oeste) o bien poco antes del amane cer (sobre el horizonte Este). Si se puede observar en noche
cerrada se indica la constelacion del Zodiaco que ocupa. Si no es ocbservable por encontrars e tras
el Sol, aparece un guion. Los planetas atraviesan en ocasiones la parte mas metidional de la
constelacion de Ofiuco, que no es propiamente zodiacal,y que seencuentrajusto encimade
Escorpion.

Una ez identificado el planeta serd preciso realizar una observacion cada cierto nimero de dias
(una a la semana para Ven us 0 Marte,una d mes en el caso de JUpiter o Saturno) a lo largo de
varios meses y los alumnos marcaran sobre el planisferio las posiciones que va ocupando cada
planeta.




5.-LA ILUSION DE LAS CONSTELACIONES

El firmame nto se nos aparece comou na gran s emiesfera

que descansa sobre lacircun ferencia del horizonte, N
Laotramitadde la Esfera Ce leste p ermanece s &
bajo el horizonte, oculta por lapropia Tierra. .

El observador del ci elo tiene la impresion ' 2y

deque las estrellas brillan como debiles ; _
puntos de luz fijos en esta boveds, lo f H ;
que invita aasociar las estrellas de ™ ' |
una determinada zona del cielo R '

para crear diferentes figuras faciles

derecordar: las constelacion es.

Pero hay que tener siempre presente

que las estrellas dentrode una conste-

lacion puedenestar, apesar de parecer

juntas, adistancias muy diferentes de nosotros.

Actividad r ;

Varios nifios sesitdiana lo largo Sl |
del aula en posicion es prefijadas : £ Hakb, gl
segun los cuadros adjuntos que e hi g

correspon den a cuatro conste- : 4

laciones distintas. Las medidas ' £ % e
estan expresadas en cm. la cifra -5-:;'}“'.1- :
entre paréntesisindica la altura
delacabe za sobre e suelo.Asi
que unos n ifios deb erdn permane- ;
cer de pieotros sentados en una g2 .
silla,subidos a ella o0 sentadosen

el suelo, segln conv enga. Otros 37e-Le ¢

nifios marcaran en e encerado ’ [

(la Esfera Celeste) las posiciones

que ocupan las cabezas de los nifios

(las estrellas) vistas por un nifio ¢ ,

situado en la parte posterior del | 2

aula (laTierra). Uniendoesas proye-
cciones los alumnos trataran de - T
identificar cada con stelacion 1
entre los modelos adjuntos en

las paginas3y 4. .-

Otra modalidad con siste en la construccidn del

modelo tri dimensional de las mismas constela-
ciones en tamafio reducido, usando cartulina y ) |
pequefias bombillas para simular las estrellas. i - ) : =




Ao Mes Venus Marte Jupiter Saturno
2007 1 Atardecer Ofiuco/Sagitario Ofiuco Leo
2 Atardecer Sagitario Ofiuco Leo
3 Atardecer Capricornio Ofiuco Leo
4 Atardecer Acuario Ofiuco Leo
5 Atardecer Piscis Ofiuco Leo
6 Atardecer Piscis Ofiuco Leo
7 Atardecer Aries Ofiuco Leo/Atardecer
8 - Tauro Ofiuco -
9 Amanecer Tauro Ofiuco -[Amanecer
10 Amanecer Géminis Ofiuco Leo
11 Amanecer Géminis Atardecer Leo
12 Amanecer Géminis - Leo
2008 1 Amanecer Tauro -[Sagitario Leo
2 Amanecer Tauro Sagitario Leo
3 Amanecer Tauro/Géminis Sagitario Leo
4 - Geéminis Sagitario Leo
5 - Géminis/Cancer Sagitario Leo
6 - Céancer/Leo Sagitario Leo
7 - Leo Sagitario Leo
8 Atardecer Atardecer Sagitario Atardecer
9 Atardecer Atardecer Sagitario -
10 Atardecer - Sagitario Amanecer
T Atardecer - Sagitario Leo
12 Atardecer - Sagitario Leo
2009 1 Atardecer - - Leo
2 Atardecer -/Amanecer - Leo
3 Atardecer Amanecer Amanecer Leo
4 - Amanecer Capricornio Leo
5 Amanecer Amanecer Capricornio Leo
6 Amanecer Amanecer Capricornio Leo
7 Amanecer Tauro Capricornio Leo
8 Amanecer Tauro/Géminis Capricornio Atardecer
9 Amanecer Géminis Capricornio -
10 Amanecer Géminis/Cancer Capricornio -/Amanecer
1 Amanecer Cancer Capricornio Amanecer/virgo
12 - Leo Capricornio Virgo
2010 1 - Leo/'Céncer Atardecer Virgo
2 - Cancer - Virgo
3 - Cancer - Virgo
4 Atardecer Cancer Amanecer Virgo
5 Atardecer Cancer/Leo Piscis Virgo
6 Atardecer Leo Piscis Virgo
7 Atardecer Leo/Virgo Piscis Virgo
8 Atardecer Atardecer Piscis Atardecer
9 Atardecer Atardecer Piscis -
10 - Atardecer Piscis/Acuario -
1 Amanecer Atardecer Acuario Amanecer/Virgo
12 Amanecer - ACUGFiO/PiSCiS Vil’gO
2011 1 Amanecer - Piscis Virgo
2 Amanecer - Piscis Virgo
3 Amanecer - Atardecer Virgo
4 Amanecer - - Virgo
5 Amanecer - - Virgo
6 Amanecer Amanecer Amanecer Virgo
7 Amanecer Amanecer Piscis/Aries Virgo
8 - Tauro/Géminis Aries Virgo
9 , Géminis/Cancer Aries Atardecer/-
10 - Cancer/Leo Aries -
1 Atardecer Leo Aries -/Amanecer
12 Atardecer Leo ArieS/PiSCiS Vi rgo

ECLIPSES TOTALES DE LUNA EN LA PENINSULA.

2007 - 3 MARZO
2008 - 21 FEBRERO

ECLIPSE PARCIAL DE SOL EN LA PENINSULA.

2011 - 4 ENERO



